(IIATAHUE JETEM 1-3 TOJA) 12-uacoBoii pe;kuM npedbiBaHus

I nens:
Henensa: nepas
MMOHEACIbHUK
[Tpuem numm Hanngeﬂonalme Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepretnucckas | Buramin Ne
Joa froptiu b K Y LIEHHOCTD (KKaJI) C peuirIITyp
3aBTpak Cyn MOJI0YHBII ¢ TPeYHEBOH KPYIO# U €J1. MACJIOM 150 4.47 4.1 12,8 106,8 0,7 222
X1e0 MIIEHUYHBII 30 2,4 0,30 15,0 78
Macio CIMBOYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Coip 10 2,32 2,95 - 36 7
Kodelinblii HATTMTOK C MOJIOKOM 150 2,4 2,0 12,0 75,8 0,9 414
Hmozo: 345 11,32 13,2 46,55 357,6 1,6
2 saBTpak COK IJI00BO-STOAHBIN TIPOMBIIIIEHHOTO BBIITYCKA IS 100 05 i 10,1 42.4 2.0 418
JETCKOIO ITUTAHHS
HTOr0 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooben Cajyiat U3 CBEKJIbI € JJYKOM (4€CHOKOM) 30 0,4 1,8 1,1 28,2 2,85 34
[x Ha MsicHOM O-HE co cMeTaHol cBexX. KamycToi, 150 1,2 4,1 5,2 53,3 13,3 73
KapTod.
I1;10B ¢ MSICOM NTHIBI 160 16,3 14,9 27,1 309,4 0,8 321
Kuceab 150 0,16 0,01 26,4 106,5 01 397
XJ1e0 pxaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e6 nieHYHbIi 15 1,2 0,15 7,5 39,0
Hmozo: 520 20,25 21,14 72,4 562,0 17,05
Hoaauuk KHcI0M0I09HbBIiH HATTHTOK 150 4,2 4.8 6,0 84,2 1,2 420
Ieuenbe mpom. 30 2,0 4,2 21,0 131,0 -
Hmozo: 180 6,2 9,0 27,0 215,2 1,2
Yikun CBIpHUKH ¢ MOPKOBBIO 120 16,9 13,8 25,3 294 0,8 247
Coyc MOJI0YHBIH cJaaaKkuii 30 0,6 1.4 3,97 30,45 0,09 369
Caiart u3 g10JI0K ¢ H3I0MOM 30 0,3 0,3 2,4 25,9 19 (c6.011)
Yaii yepHbIi ¢ caxapom 150 0 0 10 40,0 0,02 411
Hmozo: 330 17,8 15,5 41,67 390,35 2,81
Umoezo 3a | oenw: 1475 56,07 58,84 197,72 1567,55 24,66




II meun:

Henensa: nepsas

BTOPHHK
[Tpuem numm HaumMmenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreTuy
omo1a TIOPITUHT B €K v eckas Brram Ne
LEHHOCTD unC perenTypsl
3aBTpak Kamra nirenHas Mojo4Has ¢ MaclIOM CIIMBOYHBIM 150 3,4 3,1 23,3 136,5 - 199
Kakao ¢ MoJI0KOM 150 3,2 2,8 12,9 88,3 1,2 416
ByTepOpos1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Umoezo: 355 12,42 12,83 56,3 387,7 1,51
2 3aBTpak | CoOK IJIOI0BO-SITOJHBIN MPOMBIIIJIEHHOT0 BBITYCKA 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUISI I€TCKOr0 MU TAHMUS
HTOI0 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CajaT U3 MOPKOBH C pacT. MacjioM 30 0,4 1,8 1,98 25,9 0,1 42
Cyn BepMHUIIIEICBbIA Ha KYPHHOM OYyJIbOHE 150 1,8 2,8 10,4 80,9 49 88
Cyduie kypuHoe 50 7,25 9,3 1,5 118,6 0,1 310
Kanycra Tymenas 110 2,64 4,0 7,9 90,1 0,04 200
KoMnoT u3 1610k 150 0,1 0,1 19,9 81,3 14 390
XJ1e6 pxaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e6 nmeHnYHbIi 15 1,2 0,15 7,5 39,0
Hmoczo : 520 14,38 18,33 54,28 467,4 6,54
IMoaguuk Kucj1oMo0/1049HBI HANMTOK ¢ M.JI.K 2,5-3,2%0 150 4,2 4.8 6,0 84,2 1,2 420
ILomka ¢ caxapom 50 3,88 2,36 26,15 141 - 449
Hmozo: 180 8,08 7,16 32,15 225,2 1,2
Yikun CaJiat u3 cBeXell KamycThl CO CBEKJION 30 0,3 1,3 1,74 19,02 6,9 21
Koraera puionas 50 7,2 2,3 4.9 69,3 0,2 255
ITrope kapTodeibHOe 120 2,4 3,8 16,3 110,4 14,5 206
Yaii yepH. ¢ caxapoMm 150 0 0 10 40,0 0,02 150
XJ1e6 p:ranoi 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Hroro: 420 11,22 7,64 39,74 272,82 21,62
HUmozo 3a | oenw 1575 46,6 45,96 192,57 1395,52 32,87




111 nens:
cpena

Henensa: nepsas

[Tpuem numm Kama repkynecoBas Momo4qHast Macca [MumeBsle BemiecTBa (T) OHepreTny
IIOpLUH ecKast Buramu Ne
b K A% IEHHOCTb uHC peuenTypsl
(xxan)
3aBTpak Karmra repkysnecoBast MOTOUHast BSI3Kasi C caxapoM U 150 3,8 4,6 14 147,8 - 182
MacCJIOM CIINMBOYHBIM
Koo elinblii HATTMTOK C MOJIOKOM 150 2,4 2,0 12,0 75,8 0,9 414
X1eb MIIeHnYHBINR 30 2.4 0,30 15,0 78 -
Macio ciuBoYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozco 335 8,62 10,5 28,44 334,6 0,9
2 saBTpak CoK TI010BO-ATOJHBIN TPOMBIIIIZIEHHOTO BBIITyCKa 100 05 ) 101 42.4 20 418
JUTSL IETCKOTO M TaHMS
100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
Oben Cajiat U3 CBEKJIbI € COJIEHBIM OTYPIIOM 30 0,4 1,8 2,0 26,2 3,3 37
CyIl KpeCThSIHCKHI CO CMETaHOH 150 1,4 2,85 6,96 45,8 3,9 86
TyJsiin U3 0TBapHOTo Msica 30/30 7,6 6,1 1,9 94,5 0,3 293
I'peua oTBapHas 110 5,5 3,9 23,9 155,2 0 330
Komnort u3 cyxodpykToB 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
XJ1e0 pxaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6 -
XJ1e0 MeHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0
Hmozo: 530 17,39 14,98 68,16 472,1 9,6
Hoagnunk Kucj10M0J10YHbIH HATUTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
ByJiouka qomMamHsis 50 3,6 6,3 26,9 178,6 -
Hmozo: 200 7,8 11,1 32,9 262,8 1,2
Yikun OMmJ1eT HATYPAJIbHBII 60 5,6 75 0,8 111,0 0,1 229
Pary u3 oBomreii ¢ coycom Ne366 3-it BapuaHT 120 2,2 4,9 12,7 103,1 8,8 362
Xu1ed pranoii 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Yaii yepHbIii ¢ caxapom 150 0 0 10 40,0 0,02 411
Hmozo: 350 9,12 12,64 42,94 288,2 8,92
Hmoeo 3a lll oenw: 1515 43,43 49,22 182,54 1400,1 21,9




IV nens:

Henensa: nepsas

YerBepr
[Tpuem HaumenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreruy
1007000071 omrona MIOPLIUHU eckast Burtamu Ne
b K Y LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(xxan)
3aBTpak Kamra ManHas MoioyHas BA3Kasg C MacJIOM CIIMBOYHBIM 150 24 29 195 114.8 1,0 182
Kaxkao ¢ MmoJsiokom 150 3,2 2.8 12,9 88.3 1,2 416
ByTepOpo ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Umoeo: 355 11,42 12,63 52,41 366,1 2,27
2 3aBTpaK S16,10K0 MeveHoe ¢ caxapom 100 0,3 0,3 31,0 130,0 4.2 403
100 0,3 0,3 31,0 130,0 4,2 403
Oben: CanaT BUTAMHHHBIA 30 0,4 1,8 2,7 26,2 9,7
Bopii co cmeranoit Ha M/0-He 150 1,2 4,1 7,35 78,0 6,2 63
3anexkanka kapTodeabHasi ¢ KYPHHBIM MSICOM 120 9,1 7,1 19,3 177.,8 2,9 308
Coyc cMeTaHHBbIH 30 0,4 1,5 1,8 22,2 0,01 372
Kommnot u3 cyxoppykTon 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
XJ1e0 pxaHoit 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Hmozo: 500 12,72 14,74 58,75 424,1 19,11
Hoagnuk KucJ10M0J10YHDBIH HATHTOK 150 4,2 4.8 6,0 84,2 1,2 420
Bynouka BaHnJIbHAasI 50 3,95 4,06 27,24 161 - 450
Hmozo: 200 8,15 8,86 33,24 245,2 1,2
YiKuH: CajiaT U3 MOPKOBH € MAaCJIOM PACTHTEJIbHBIM 30 0,4 1,8 1,9 25,9 0,1 42
3anekaHKa PHCOBasi ¢ TBOPOroOM 120 7,28 5,9 39,9 242.4 0,06 203
Coyc MOJOYHBIM ClIa KUl 30 0,6 1,4 3,97 | 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40,0 0,02 411
Hmozo: 330 8,28 9,1 55,77 338,75 0,27
Hmoeo 3a IV denv: 1485 30,87 45,63 231,17 1504,15 27,05




V neusn.

Henensa: nepas

IIatuuma
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreruyec
omrona TIOPITUH Kas Burtamu Ne
b K y LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(kxan)
3aBTpak Karra pucoBast MojouHast ¢ caxapom M MaciioMm 150 2,2 3,7 27,2 150,9 182
CIIMBOYHEIM.
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,9 2,4 14,4 91 - 414
Xi1e0 mIIeHnYHbIH 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno CcauBOYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozco 345 7.8 10,1 61,64 370,9
2 saBTpak COK IIJI0OBO-STOAHBIN TIPOMBIIIIEHHOTO BHIITYCKa 100,0 05 i 10,1 42.4 2.0 418
JUISL IETCKOTO ITUTAHHUS
100,0 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Canar u3 CBeKJIbI ¢ MOPKOBBIO 30 0,3 3 2,5 38,3 2,3 42
Cyn xapuo 150 3,15 3,3 13,4 96,2 5,7 101 Co. 2011
KotJjiera u3 KypMHOro msica 60 11,2 2,5 9,4 105,8 - 322
OBomM TyHIeHbIe B CMETAHHOM COYCe 110 2,2 3,3 8,9 73,7 5,9 350/372
KoMnoT u3 s10,10K 150 0,1 0,1 19,9 81,3 14 390
XJ1e0 pxaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6 -
Hmozo: 515 17,94 12,38 59,2 420,9 15,3
HoagHuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
Xu1e0 MIeHnYHbIH 40 2,68 0,28 20,12 96 -
Hmozo: 190 6,88 5,08 26,12 180,2 1,2
ViKuH: OJaibH ¢ MOBHIJIOM 150/30 11,9 11,1 72,9 437,6 1,3 432
Yaii 6e3 caxapa 150 0,06 0,08 0,3 2,16 0,1
Hmozo: 410 11,96 11,18 73,2 439,76 1,4
Hmoeo 3a V Oenw: 1560 45,08 38,74 230,26 1454,16 19,9




VI neHs:

Henensa: Bropas

MOHEICIbHUK
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreruy Ne
onrona TIOPITUHT ecKas Buramu . éHT
b K A% IEHHOCTb uHC p HH
(xxan) M
3aBTpak Kamma «JIpy»0a» ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM (IIIIIEHO, PHC) 150 3,4 3,8 23,3 140,3 0,1 199
Kakao ¢ MoJ10KOM 150 3,2 2,8 12,9 88,3 1,2 416
X1e0 mmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
HUmoezo: 340 9,28 7,0 56,2 380,8 1,3
) 3aBTpaK COK IIJI0A0BO-ATOAHBIN ITPOMBIIIJICHHOT'O BBIITYCKA JIA 100 0,5 _ 10’1 42’4 2’0 418
JCTCKOI'O IMUTAHUA
Hroro: 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooben CajyiaTt U3 CBEKJIbI € JJYKOM (4€CHOKOM) 30 0,4 1,8 2,5 28,2 2,9 34
95 Cyn ¢ peIOHBIMH KOHCEPBAMH 150 5,2 5,0 8,6 100,3 55 95
dpukaaeabKu U3 pujie nTUIbI 30/30 10,8 0,9 5,2 71,3 - 325
Puc orBapHoii 110 2,64 3,2 27,5 149,3 - 330
Kommnot u3 cyxo(pykToB 06e3 caxapa 150 0,3 0,01 20,8 80,8 0,3
XJ1e0 pxaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmozo: 530 21,32 11,27 74,8 481,1 8,7
HoagHuk KucJ10M0J10YHDBIH HATHTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
I'penka u3 xjieda NIeHHIHOT 0 20 2,5 0,32 15,2 73,64 - 123
Hmozo: 170 6,7 5,12 21,2 157,84 1,2
Yikun Cajatr U3 MOPKOBH C PacT. MacjioM 30 0,4 1,8 1,9 25,9 0,1 42
KpyneHuxk ¢ TBOPOrom 120 14,48 10,48 26,8 259,2 0,3 200
Coyc MOJIOYHBIH CJAATKHIA 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
Hmozo: 330 15,48 13,68 42,67 355,55 0,51
Hmoeo 3a VI denv: 1470 53,28 37,07 204,97 1417,69 13,71




VII neHb:
BTOPHUK

Henensa: Bropas

[Tpuem nunm HaumMeHnoBaHue Macca ITumeBsie BerecTBa (T) DHepreTuy
omroia TIOPITUHT eckas Burtamu Ne
b xK y LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(xxan)
3aBTpak Cyn BepMHUIIIEIECBBIH MOJIOYHBIN C MacjoM CIIUB. 150 4,3 3,9 14,1 108,9 0,7 100
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 150 29 2.4 14,4 91 - 414
BytepOpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19
Umoezo: 355 12,26 13,57 43,12 362,15 0,89
2 3aBTpaK CoK MJ1010BO-ATOAHBI MPOMBIIIJIEHHOT0 100 05 i 101 42.4 2.0 418
BBINMYCKA Ui IETCKOT'0 MUTAHHUS
Wroro: 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CajyiaT U3 CBEKJIbI ¢ PacT. MacJ0M 30 0,4 1,9 2,5 28,2 2,9 34
Cymn oBolHOW Ha KYpUHOM OYyJIbOHE 150 1,6 2,9 10,1 63,2 7,2 83
IMeyeHb TylieHasi B CMeTaHe 30/30 7,7 45 5,4 91,6 17,9 0. 2011r.
MakapoHbI 0TBapHbIe 120 4,6 3,4 21,3 132,4 - 219
Kucean 150 0,16 0,01 26,4 106,6 0,1 397
Xi1e6 p:kanoii 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e0 M eHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 540 16,65 13,04 78,3 486,6 28,1
Hoaguuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 12 420
Baduau 40 1,3 11,7 25,1 205,6 -
Hmozo: 190 55 16,5 31,1 289,8 1,2
YKuH: Canar u3 0eJIOKOYAHHOH KamyCThI 30 0,4 15 2,6 25,8 10,4 21
Ppi0a, 3aneyenHasi B omJieTe 60 9,8 3,3 1,9 76,5 0,1 263
Kaprogeannoe mope 120 2,4 3,8 16,3 110,4 14,5 206
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 10 40 0,02 411
X71e0 prkaHoH 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmozo: 420 14,58 8,96 41,0 303,9 25,02
HUmozo 3a VIl denw: 1605 49,49 52,07 203,62 1484,9 57,21




VIII neus:

Henensa: Bropas

Cpena
[Tpuem nunm Hanng;;m;aﬂne Hl\(’)[ac;;nI [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreruuccKas BuTaMum . J::[T
A p ;I ’ b XK vy LIEHHOCTD (KKaJI) C p HH P
3aBTpak Kama prucoBast MonouHas BsI3Kasi o CJI. MacjioM U 199
caxapom 150 15 3,0 20,3 1155
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,2 2,8 12,9 88,3 1,2 416
X1e0 mmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio ciuBouHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Umoezo: 345 7,4 9,8 53,24 332,8 1,2
) 3aBTpaK COK IJI0A0BO-ATOAHBIN ITPOMBIIIJICHHOT'O BBIITYCKa 100 0,5 _ 10’1 42’4 2’0 418
JUTSL IETCKOTO M TaHMS
HUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben Cajyiat U3 CBEKJIbI C 10JI0KOM 30 0,33 1,6 3,4 29,01 2,8 36
Cyn kapTodeabHbIN ¢ KICIKaMU Ha Kyp. OyIboHE 150 2,0 3,6 10,3 72,9 3,5 91
Kypuia Tymenasi B coyce 60 7,5 2,3 2,4 60 0,3 318
Kaina rpedneBas paccoimyaTas 110 55 3,9 23,9 155,2 0 330
Komnor u3 cyxopykToB 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
Xi1e6 p:kanoii 15 0,99 0,18 51 25,6 -
XJ1e0 M eHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 530 17,82 11,73 73,4 467,51 6,9
Hoagnunk Kucj10M0J10YHBIH IPOAYKT 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
Cymka 30 2,82 1,8 20,1 107,7 -
Hmozo: 180 7,02 6,6 26,1 191,9 12
Yikun Bunerper 70 1,9 7,8 11,8 132,7 14,3 46
OmuteT HATYpAJIbHBIH 60 5,6 7,5 0,7 95,3 0,12 229
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
XJ1€0 mieHnIHbI’ 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
HUroro: 310 9,48 15,66 32,7 319,2 14,44
Hmoeo 3a VIl denw: 1465 42,22 43,79 195,54 1353,81 25,74




IX nens:

Henensa: Bropas

YerBepr
[Tpuem HaumenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreTuy
1510007 omoaa OPLHAN ecKas Buramu Ne
B K Yy LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(xKau)
3aBTpak Kama nimednysas MoJIO4Hast ¢ MacjiaoM 3.4 3.1 233 136.5 1,5
CJIMBOYH.. BSI3Kast 150 182
Ko elinblii HATTMTOK C MOJIOKOM 150 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mmeHnYHbIin 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio cauBoO4HOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozo: 345 9,0 9,5 57,74 356,5 15
2 3aBTpak COK TT0T0OBO-SITOAHBINA TTPOMBITIIIEHHOTO 100 05 ) 101 42.4 2.0 418
BBINTYCKA JUTS JIETCKOTO MUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
Ooen Canat 13 MOpKOBH € caxapom 30 0,4 0,06 3,5 15,7 1,4 42
Cyn kapTtodeabHbI Ha KYpHHOM OYyJIbOHE 150 1,6 2,9 10,1 63,2 7,2 83
3aneKkaHKa KanycTHAasi ¢ MSICOM 120 10,7 12,9 13,5 212,8 28 166
Kucean 150 0,16 0,01 26,4 106,6 0,1 397
XJ1e0 pxaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e0 M eHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0
Hmozo: 480 15,05 16,2 66,1 462,9 36,7
MMoaaHuk Kuc/1o0M0/109HbBIIi HAIITOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
Bynouka qomamHss 50 3,64 6,26 26,96 179 - 452
200 7,84 11,06 32,96 263,2 1,2
YKuH Cajnar u3 6eJ10KOYAHHOW KAMYCThI 30 0,4 15 2,6 25,8 10,5 21
Bapennku JieHUBbIE 150 20,2 10,1 37,2 306,8 1,1 244
Coyc MOJIOUHBII clIaIKuii 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
Hmozo: 21,2 13,0 53,77 403,05 11,71
360
Umozo IX 3a Oenv: 1485 53,59 49,76 220,67 1528,05 53,11




X IeHb.

Henensa: Bropas

IIsTHUIA
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreruy
onrona TIOPITUH B €K v ecKas Buramu Ne
LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(kxan)
3aBTpak Kamma «JIpy»0a» Bsi3kasi ¢ MacjaoM CIUBOYHBIM
(neHo, puc) 150 3,4 3,8 23,3 140,3 0,1 199
Kaxkao ¢ Mmosiokom 150 32 2.8 12,9 88,3 1,2 416
X1e0 mmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio ciuBoYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozo: 345 9,3 10,6 56,24 357,6 1,3
2 3aBTpaK COK IJI0I0BO-STOAHBIN TIPOMBIIIIEHHOTO 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
BBINTYCKA JUTS JETCKOTO MU TAHMSI
HUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooex CaJiaT u3 CBEKJIBI C pacT. MaciioM 30 0,4 1,9 2,5 28,2 2,9 34
Cyn kapTod. ¢ MICHBIMH (pUKaICIbKaAMU 150 3,2 2,9 9,9 77,9 6,6 89
KoTJieTnl pbIOHbBIE 50 6,4 2,1 4,4 61,6 0,1 271
KaprodennHoe mope 120 2,5 3,8 14,6 98,0 12,9 339
Kommnor u3 cyxoppykros 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
X1e0 p:kaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e0 NmieHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 530 14,99 11,03 64,8 415,5 22,8
Hoaanuk KucaoMoJ109HbIIi HATHTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
Barpymka (IHpoKoK) ¢ 1:KeMOM 60 3,8 2,6 37,8 190 0,06 441
Hmozo: 210 8,0 7,4 43,8 274,2 1,26
Yikun Onagpy ¢ TOBHIJIOM 150/30 11,9 11,1 72,9 437,6 1,3 432
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,2 1,95 11,9 74,2 1,2 413
Hmozo: 330 14,1 13,05 84,8 511,8 2,5
Umoezo 3a X denv: 1515 46,89 42,08 259,74 16015 29,86




Hoﬁl;?eeﬁ}:mK Hepens: Tpetbs 3-7 ner
[Ipuem nuim HauMmeHoBanue Breixoa ITummeskie BeriecTra (T) SHeprernueckas | Buram Ne
0.110/12 0J10/12 b K vy nenHocth (kkan) | uH C | penentypst
3aBTpak Kama manHasi MoJ104HAasi BSI3Kasi ¢ MACJIOM 182
CJIUB. 150 2,4 2,9 19,5 114,8
Ko elinplii HAMMTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio ciuBouHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozo: 345 8,0 9,3 53,94 334,8
2 3aBTpaK COK IJI0OBO-SATOAHBIN TIPOMBIIIEHHOTO 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
BBINTYCKA JUTS JIETCKOTO MUTAHUS
HTOr0 100 0,5 - 10,1 42 4 2,0
Oben Canar u3 6eJIOK0OYaHHOM KamycThl ¢ pacT. 21
MacJIoM 30 0,4 1,5 2,6 26,3 10,4
111 Ha MsCHOM O-HE CO CMETaHOU CBEX. 150 1,26 50 5,2 53,3 13,3 73
KaIyCTOH, KapTod.
TedTresn MacHbIe 30/30 4,3 4.8 5,6 82,5 0,3 303
I'peua oTBapHas 110 5,5 3,9 23,9 155,2 0 330
Kommnor u3 cyxodppykros 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
XJ1e0 pxaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmozo: 530 12,74 15,56 68,3 4543 24,3
Ioagauk Kucj10M0/109HBIH HANMTOK 150 4,2 4.8 6,0 84,2 1,2 420
I'peHka U3 NIEHHYHOTO XJIe0a 40 4,9 0,63 30,4 147,28 - 123
Hmozo: 190 9,1 5,43 36,4 231,48 1,2
Yxun Canar u3 MOPKOBH U A0JI0K 30 0,2 1,6 6,1 24,6 2,1 41
ChIpHUKH 3aneyeHHble ¢ noBuajIom 100/30 130 18,81 12,67 30,9 309 0,40 245
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
Hmozo: 310 19,01 14,27 47,0 373,6 2,52
HUmoezo 3a X oenn: 1475 49,35 44 56 215,74 1436,58 30,02




XII neHs.

Henens: tperbs

BropHux
[Tpuem num HaunmenoBanue Macca [TumieBsie BemecTBa (T) Ouepreruueckas | Buramuu No
Omona MOpUUU b XK v LEHHOCTh (KKaJ1) C peLenTypsl
3aBTpak Kama «Iutaprasy (mieHHast ¢ s07J0KaMu) U 150 6,1 7,3 28,8 204.,8 1,1 194
CJI. MACIIOM
Kakao ¢ Mo1oKOM 150 3,2 2,8 12,9 88,3 1,2 416
ByTepOpos1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19
Hmoeo: 355 14,36 17,37 56,32 455,35 2,49
2 3aBTpaK CoK MJ1010BO-ATOAHBI MPOMBIIIJIEHHOTO 100 0.5 ) 101 42.4 2.0 418
BBINMYCKA ISl IETCKOT0 MUTAHMS
MUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooex Orypel coseHblii 30 0,3 0,06 1,4 12,0 4,3
Cy1 ropoxoBbIii Ha MSICHOM O-He C 150/10 4.4 3,4 15,9 112,6 3,5 87
IrpEeHKaMHU
Cydue u3 orBapHOro msica (KypuHOe) 60 10,26 5,3 1,8 96 0,02 327
KaprodensHoe mrope 120 2,5 3,8 14,6 98,0 12,9 339
Komnor u3 cyxoppykToB 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
XJ1e6 pxaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmoczo : 550 19,74 12,92 64,7 455,6 21,02
Moaanuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 12 420
XJ1€0 M eH uYHbIH 40 2,68 0,28 20,12 96
Hmozo: 190 6,88 5,08 26,12 180,2 1,2
Yikun Ous1aapH ¢ MOBHIJIOM 150/30 11,9 11,1 72,9 437,6 1,3 432
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
Hmozo: 330 11,9 11,1 82,9 477,6 1,32
HUmozo 3a X11 oenw: 1525 53,38 46,47 240,14 1611,15 28,03




X1 nens:

Henens: tpetbs

Cpena
[Ipuem nuum HauMeHoBanue Macca [MumeBsle Bemectna (T) Suepremmicckas | Brrawm
omrona TIOpIHA B K % [EHHOCTb (KKaw) C Ne pettenrtypet
3aBTpak Karra pucoBast MonouHas Bsi3Kasi CO CJI. MAacJIOM U
caxapoMm 150 15 3,0 20,3 115,5 199
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 150 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mueHnYHbIin 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno cauBoYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozo 345 7,1 9,4 54,74 335,5
2 3aBTpaK COK IJI0I0BO-STOAHBIN TIPOMBIIIIEHHOTO BHIITYCKa 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUTSL IETCKOIO MUTaHUs
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooex CajiaT U3 CBEKJIbI C MAcJIOM PaCTUTEIIbHBIM 30 0,4 1,9 2,5 28,2 2,9 34
CBEKOIILHHMK CO CMETaHOM 150 1,6 4,0 8,9 78,9 53 64
7Kapkoe mo-gomManiHemy 160 20,0 54 15,9 180,7 1,4 292
Komnor u3 cyxoppyKkToB 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
XJ1e6 pkaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e6 nieHnYHbIi 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 520 24,49 11,63 60,7 438,2 9,9
Moaanuk Kucj10M0/109HBI HAIIUTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
ITeuenne 35 2,1 2,7 21,3 166,8 -
Hmozo: 185 6,3 7,5 27,3 251 1,2
Yxun Canar u3 0eJIOKOYaHHOH KamyCcThl ¢ MOPKOBBIO 30 0,4 2,2 2,7 26,3 9,7 21
KotJjiera ppiOHas JJIIOOMTEIbCKAS 50 6,7 2,1 5,4 67,5 1,7 272
Coyc TOMaTHBII 30 0,3 1,3 2,4 22,35 0,7 366
Puc oTrBapHoii 110 2,64 3,2 27,5 149,3 - 330
UYaii ¢ caxapoM ¥ JIMMOHOM 150 0,1 0,01 12,2 495 2,8 412
X71e0 prkaHor 30 1,98 0,36 10,2 42,7
Hmozo: 400 11,82 9,17 60,4 357,65 14,9
Umozo 3a X oenw: 1550 50,21 37,7 213,24 1424,75 28,0




X1V nens:

Henens: tperbs

UYerBepr
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreruy
onrona TIOPITUH B K % ecKas Buramu Ne
LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(kxan)
3aBTpak Kama mienHas Mos104Has ¢ THIKBOM M MAacJIOM CII. 150 55 50 26,4 172,7 2,4 183
Kakao ¢ moJiokom 150 3,2 2.8 12,9 88,3 1,2 416
ByTepOpos ¢ ChIpOM ¥ MacIIOM CITHB. 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19 ;
Hmoeo: 435 13,76 15,07 53,92 423,25 3,79
2 3aBTpaK CoK MJ1010BO-ATOAHBII MPOMBIIIJIEHHOT0 100 05 i 101 42.4 2.0 418
BBINMYCKA U1l IETCKOT'0 MUTAHHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oden: CasiaT BUTAMHMHHBIH 30 0,4 1,8 2,7 26,2 9,7 22° C6.2011
Cyn namira ¢ Kypuien 150 15 3,1 7,3 63,8 0,3 94
I'o1yOubI JIeHUBBIE ¢ KYPHUHBIM MSICOM 130 11,4 7,3 16,4 177,9 16,2 315
Kommnot u3 cyxo(pykroB 0e3 caxapa 150 0,3 0,0 9,2 39,2 0,3 394
Xi1e6 p:kanoii 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmozo: 490 15,58 12,56 45,8 358,3 26,5
Hoaanunk Kuci10M0J104HBII HATUTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
I'penka u3 xjieda NIeHHIHOT 0 40 4,9 0,63 30,4 147,28 - 123
Hmozo: 190 9,1 5,43 36,4 195,48 1,2
YiKuH: CajiaT U3 MOPKOBH ¢ sI0JIOKOM 30 0,3 0,2 2,8 26,1 1,7 45
3anekaHkKa pHCOBasi C TBOPOIOM 120 7,3 5,9 39,9 242,4 0,06 203
Coyc MOIOYHBIHT 30 0,6 1,4 3,9 30,5 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
Hmozo: 330 10,2 9,17 70,36 425,05 3,1
Hmoeo 3a XIV oenn: 1545 55,27 48,63 237,71 1656,18 46,79




XV neHs.

Henens: tperbs

IIsTHULIA
[Tpuem num HaumenoBanue Macca [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreruyec Buramu e
omo1a TIOPITUHT Kas C
b XK y LIEHHOCTH ( t PEHEITYPH!
3aBTpak Kama nireHnast MoouHasi BsI3Kasi ¢ caxapom u - 199
MacJIOM CIMBOYHBIM 150 3,4 3,1 23,3 136,5
Koo elinblii HATTMTOK C MOJIOKOM 150 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 nmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno ciauBO4YHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
HUmoeo 345 9,0 9,5 57,74 356,5
2 saBTpak COK IIJI0OBO-STOIHBIN TIPOMBIIIIIEHHOTO BIITYCKa 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUTSL IETCKOTO M TaHMS
HToro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Hkpa cBekoJbHas 30 0,7 1,4 3,6 18,0 2 55
PacconbHuK «JIEHUHIPaICKUi» CO CMETaHOI 150 1,6 4,1 10,4 85,5 7,3 82
Tedreaun u3 ppIObI NAPOBbIE 50 7,7 0,6 4,4 47,5 0,04 276
KapTtodebHoe mope 120 2,5 3,8 14,6 98,0 12,9 339
Komnor u3 s10J10K 150 0,1 0,1 19,9 81,3 14 390
XJ1e0 pxaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e0 NmieHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 530 14,79 10,33 65,5 394,9 23,64
Hoaanuk KucjaoMoJ109HbIIiH NPOAYKT 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
Bynouka qnomamHss 50 3,6 6,3 26,9 178,6 -
Hmozo : 200 7,8 11,1 32,9 262,8 1,2
Yikuu: Canat 13 0elTOKOYaHHOMN KaIyCThl C MOPKOBEIO 30 0,4 2,2 2,7 26,3 9,7 21
Kotiera kypunas 60 11,2 2,5 9,4 105,8 - 322
I'peuxa oTBapHas €O CJIMB. MACIOM 110 55 3,9 23,9 155,2 0 330
UYaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
X71e0 prkaHor 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmozo: 380 19,08 8,96 56,2 378,5 9,72
HUmoeo 3a XV oenw: 1555 51,17 39,89 221,54 1434,2 36,56




OcHOBHBbIE TOKA3aTeJId B IIHIIIEBBIX BeIIECTBaAX U 3HepFeTl/I‘IGCKOﬁ IHEHHOCTH

IInmeBbie BemecTBa (T)

JHepreTuyeckasi HeHHOCTh (KKAaJI)

JAHu mo MeH10 b X Yy

1 nenn 56,07 58,84 197,72 1567,53
2 I1eHb 46,6 45,96 192,57 1395,52
3 neHn 4343 49,22 182,54 1400,1
4 neHp 30,87 45,63 231,17 1504,15
5 nenn 45,08 38,74 230,26 1454,16
6 neHn 53,28 37,07 204,97 1417,69
7 neHb 49,49 52,07 203,62 14849
8 neHn 42,22 43,79 195,54 1353,81
9 1eHb 53,59 49,76 220,67 1528,05
10 nenn 46,89 42,08 259,74 1601,5
11 nenn 49,35 44 56 215,74 1436,58
12 neHb 53,38 46,47 240,14 1611,15
13 nenn 50,21 37,7 213,24 142475
14 nenn 55,27 48,63 237,71 1656,18
15 neHnb 51,17 39,89 221,54 1434,2
HToro 3a Bech nepuoa: 726,9 680,4 3247 22270,3
Hroro B cpeanem 3a 11eHnb (mpuem 48,5 454 216,5 1484,7

MUILN):

beaku—A42r, xupobi- 47,0r, yriieBoasbl -
203 r, JHepreTuyecKasi ieHHoOCcTH -1400
KKaJI

Bbime na 15,5%

Huoice na 3,4 %

Botwe na 6,6%

Boiwe na 6,1%




