I nens:

Henensa: nepsas

MMOHEACIbHUK
[Tpuem nunm HaumeHnoBaHue Macca ITumesie BemecTBa (T) OuepreTHYCCKas Buramu No
Gmona froptuH b XK Y LIEHHOCTD (KKaJI) C peuirIITyp
3aBTpak Cyn MOJI0YHBII ¢ TPeYHEeBON KPYIOii M ¢JI. MacJIoM 200 5,97 55 17,1 142,4 0,9 222
Xi1e0 mIIeHuYHEBIH 30 2,4 0,30 15,0 78
Maco CIMBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Coip 10 2,32 2,95 - 36 7
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91,0 1,17 414
Hmozo: 427 11,32 13,2 46,55 357,6 2,07
2 3aBTpaK COK IIJI00BO-STOAHBIN TIPOMBIIIIEHHOTO BBIITYCKA IS 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JETCKOIO ITUTAHHUS
HTOr0 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooben Cajyiat U3 CBEKJIbI € JJYKOM (4€CHOKOM) 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34
[lx Ha MsicHOM O-HE cO cMeTaHol cBex. KamycToi, 200 1,6 54 6,9 71,0 17,7 73
KapTod.
I110B ¢ MSICOM NTHIBI 200 20,4 18,7 33,9 386,7 0,96 321
Kucean 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 397
Xi1e6 paxaHoi 20 1,32 0,24 6,8 34,1
XJ1e0 M eHnYHbIH 20 1,6 0,2 10,0 48,0
Hmozo: 670 24,82 27,59 93,48 714,65 23,54
Hoaguuk Kuc1oMo/104HBIi HATUTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
[euenbe mpom. 30 2,0 4,2 21,0 131,0 -
Hmozo: 210 7,0 9,9 28,2 132,0 1,2
Yikun ChIpHMKH ¢ MOPKOBBIO 150 21,13 17,3 31,68 367,5 1,1 247
Coyc MOJIOYHBIH cJaaaKkuii 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Caiart u3 g10JI0K ¢ H3I0MOM 60 0,55 0,6 4,82 51,8 3,75 (c6.011)
Yaii yepHbIi ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hmozo: 420 22,28 19,3 52,47 497,75 4,97
Hmozo 3a | oenp: 1827 63,95 71,47 214,86 17444 33,78




Il neus:

Henensa: nepas

BTOPHHK
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca ITumeBsie BemecTBa (T) DHepreTuy
omoa TIOPITUHT B €K v eckas BHTaCMH Ne
LCHHOCTD H peuenTypsl
3aBTpak Kama mirenHast MoJo4Hast ¢ MaciaoM CIIMBOYHBIM 200 45 4.1 31,0 182 - 199
Kakao ¢ MoJ10KOM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
ByTepOpos1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Umoeo: 435 14,12 14,33 66,6 451 151
2 3aBTpak | CoOK IJIOI0BO-SITOJHBIN MPOMBIIIJIEHHOT0 BBITYCKA 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JJISl AETCKOr0 MUTAHMS
HTOT0 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CajaT U3 MOPKOBH C pacT. MacjioM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
Cy1 BepMHUIIIEICBBIA HAa KYPHHOM OYyJIbOHE 200 2,35 3,77 13,89 107,9 6,6 88
Cydue kypuHoe 70 10,15 13,03 2,14 166 0,13 310
Kanycra Tymenas 130 3,6 5,48 10,82 122,8 0,06 200
Komnor u3 s16J10K 180 0,16 0,16 23,88 97,6 1,72 372
XJ1e6 pxaHoit 20 1,32 0,24 6,8 34,1
XJ1e0 mieHnYHbIii 20 1,6 0,2 10,0 48,0
Hmozo : 680 19,78 25,93 70,83 619,6 8,75
Hoaanuk Kuci1oM0J104HBIH HANMTOK ¢ M.A.K 2,5-3,2% 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
ILomka ¢ caxapom 50 3,88 2,36 26,15 141 - 449
Hmozo: 230 8,88 8,06 33,35 242 1,2
Yikun Canat u3 cBexell KammycTsl CO CBEKJION 50 0,46 2,2 2,9 31,7 11,6 21 CoopH.
2011
Kotiera puionas 70 10,09 3,26 6,79 97 0,24 255
ITiope kapTodeabHoe 150 3,06 4,8 20,43 138 18,15 206
Yaii yepH. ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
XJ1e6 p:ranoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro: 480 15,59 10,62 52,32 365,9 30,02
Hmozo 3a 1l oenv 1905 58,87 58,58 240,2 1719,9 43,48




111 neus:

Henensa: nepas

cpena
[Tpuem nunm HaumMeHnoBaHue Macca ITumeBsie BeecTBa (T) DHepreTuy
onrona TIOPITUHT ecKas Buramu Ne
b K A% IEHHOCTb uHC peuenTyphl
(xxan)
3aBTpak Karmra repkymnecoBast MoJlouHas BSI3Kasi C caxapoM U 200 51 6,1 1,86 197 - 182
MAacCJIOM CIMBOYHBIM
Kodelinblii HATTMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
Xi1e0 mIIeHnYHbBIH 30 2.4 0,30 15,0 78 -
Macio cauBoO4HOE 7 0,03 50 0,05 46,2 6
Hmozo 417 10,43 13,8 31,31 412,2
2 3aBTpaK COK IIJI0OBO-STOAHBIN TIPOMBIIIITEHHOTO BIITYCKa 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUISL IETCKOIO ITUTAHUS
100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
Ooen Cajiat U3 CBEKJIBbI € COJIEHBIM OTYPIIOM 50 0,72 3,05 3,34 43,7 4,25 37
Cy1 KpeCThSIHCKHI CO CMETaHOH 200 1,9 3,8 11,6 76,4 6,6 86
T'yJisiimn U3 0TBAPHOIO Msica 40/30 8,9 7,2 2,3 110,25 0,35 293
I'peua orBapHas 130 7,45 5,3 32,6 2117 0 330
Komnort u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
X1e0 p:kaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6 -
XJ1e6 nieHnYHbIi 15 1,2 0,15 7,5 39,0
Hmozo: 630 21,39 25,33 98,7 610,55 25,47
Moaanuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Bynouka qomamHss 70 51 8,8 37,7 250,1 -
Hmozo: 250 10,1 13,5 44.9 351,1 1,2
VikuH OMmJIeT HATYPATbHbII 80 7,5 10,0 1,0 148,0 0,15 229
Pary u3 oBomreii ¢ coycom Ne366 3-it BapuaHT 150 2,7 6,1 15,84 128,85 11,06 362
X1e6 pskaHoi 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Yaii yepHbIii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hmozo: 430 11,52 16,3 35,64 358,95 11,21
Hmozo 3a Il oens: 1827 53,94 67,93 220,65 1775,2 39,88




IV nens:

Henensa: nepsas

UYerBepr
[Tpuem HaumenoBanue Macca ITumieBsie BeecTBa (T) DHepreTuy
1007000071 omrona MIOPLIUHU eckas Burtamu Ne
b K y LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(xxan)
3aBTpak Kama manHasg Mojo4Hast Bsi3Kast ¢ MacioM CIMBOYHBIM 200 32 39 26.0 153.0 182
Kakao ¢ moJsiokom 180 38 33 155 106.0 1,44 416
ByTepOpos ¢ MacioM CIIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Hmoeo: 435 12,82 14,13 61,51 4220 151
2 3aBTpaK S16,10K0 meveHoe ¢ caxapom 100 0,3 0,3 31,0 130,0 4.2 403
100 0,3 0,3 31,0 130,0 4,2 403
O6en: Canar BUTAMMHHBIN 50 0,7 3,04 4,5 43,7 16,2
Bopui co cMeTaHoil Ha M/6-He 200 1,6 55 9,8 104,0 8,23 63
3anexkanka kapTodeabHasi ¢ KYPHHBIM MSICOM 160 12,13 9,5 25,7 237 3,8 308
Coyc cMeTaHHBbIH 30 0,4 1,5 1,8 22,2 0,01 372
Komnor u3 cyxoppykros 180 0,4 0,0 250 103,0 0,36 394
XJ1e6 pxaHoit 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Hmozo: 630 16,15 19,78 73,6 544 28,6
Hoagnuk Kuc10M0J104HBIIH HAUTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
ByJjiouka BaHHJIbHAsI 50 3,95 4,06 27,24 161 - 450
Hmozo: 230 8,95 9,76 34,44 262 1,2
YiKuH: CajiaT U3 MOPKOBH € MAaCJIOM PACTHTEJIbHBIM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
3anekaHka pUCOBasi ¢ TBOPOTrOM 150 9,1 1,47 49,86 303 0,08 203
Coyc MOJTOYHBIN ClTaIKni 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hmozo: 410 10,3 11,92 69,13 424,65 0,44
Hmozo 3a 1V dens: 1795 48,52 55,89 269,68 1782,65 35,95




V neusn.

Henensa: nepsas

IIsTHUIIA
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca ITumieBsie BetecTBa (T) DHepreruyec
omrona TIOPITUH Kas Buramu Ne
b K y LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(kxan)
3aBTpak Kaia pucoBast MosiouHasi ¢ caxapoM U MacJioM 200 2,9 4,95 36,2 201,25 182
CITUB.
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno ciaMBO4YHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
HUmozo 427 8,51 12,75 70,65 434,45
2 3aBTpaK COK IJI0A0BO-ATOAHBIN ITPOMBIIIJICHHOT'O BBEIITYCKa 100,0 0,5 _ 10’1 42’4 2’0 418
JUTSL IETCKOTO I TaHMS
100,0 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben Cajar u3 cBeKJIbI C MOPKOBBIO 50 0,5 5 4,1 63,9 3,8 42 C6. 2011
Cym xap4o 200 4,2 4,45 17,9 128,3 7,6 101 Co6. 2011
KotJjieTa n3 KypMHOro msica 70 13,1 2,9 11,0 123,4 - 322
OBoLIH TyllIEHbIE B CMETAHHOM COYCe 150 3,0 4,48 12,1 100,53 8,1 350/372
Komnor u3 s10J10K 180 0,14 0,14 21,4 87,84 1,5 390
XJ1e0 pxaHoit 40 2,64 0,48 13,6 68,2
Hmozo: 700 23,58 17,45 80,1 572,17 21
Hoaanunk KucJ10M0J10YHbBIH HATHTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
XJ1e0 MIeHnYHbIH 40 2,68 0,28 20,12 96 -
Hmozo: 220 7,68 5,98 27,32 197,0 1,2
Yikun: Ou1aaBH ¢ IOBHIJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432
Yaii 6e3 caxapa 180 0,07 0,09 0,36 2,52 0,18
Hmozo: 410 15,37 14,28 93,46 561,62 1,78
Hmozo 3a \ denv: 1847 55,64 50,46 281,63 1807,64 25,98




VI neHs:

Henensa: Bropas

MOHEICTEHUK
[Tpuem nunm HaumMeHnoBaHue Macca ITumeBsie BeecTBa (T) DHepreTuy No
omona TIOPITUH eckas Buramu . éHT
b X Y LIECHHOCTh HC p HH
(xxan) P
3aBTpak Kamma «JIpy»0a» ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM (IIIIEHO, PHC) 200 4,5 5 31,0 187 0,19 199
Kakao ¢ MoJ10koM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
X1e0 mueHnYHbIin 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Hmoeo: 420 10,98 8,7 66,5 389,0 1,63
2 3aBTpaK COK IIJIOOBO-ATOJHBIN HpOMBIH_UIeHHOFO BLIHYCKa JUJIA 100 0,5 _ 10,1 42,4 2’0 418
JCTCKOI'O IMUTAaHUA
Uroro: 100 0,5 - 10,1 42 4 2,0
Ooben CayaT U3 CBEKJIBI € JYKOM (4€CHOKOM) 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34
95 Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBAMHM 200 6,9 6,7 11,5 133,8 7,29 95
DpukageabKu 3 pujie NTHIBI 50/30 14,35 1,17 6,88 95 - 325
Puc orBapHoii 150 3,6 4,3 37,5 203,55 - 330
Kommnot u3 cyxo(pykToB 0e3 caxapa 180 0,4 0,02 24,99 101,7 0,4
X1e0 p:kaHoii 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmozo: 690 27,93 15,59 95,25 632,2 12,44
Moaanuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 12 420
I'penka u3 xjieda NIeHHIHOT 0 40 4,9 0,63 30,4 147,28 - 123
Hmozo: 220 9,9 6,33 37,6 248,28 1,2
Yikun Cajiat U3 MOPKOBH C PacT. MacjioM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
KpyneHuK ¢ TBOPOroM H MOJOYHBIM COYCOM 150 18,1 13,1 33,56 324 0,42 200
Coyc MOJIOYHBIH CJAATKHIA 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hmozo: 410 19,3 17,55 52,83 445,65 0,78
Hmozo 3a | denv: 1840 68,61 48,17 262,3 1757,53 18,05




VII neHb:

Henensa: Bropas

BTOPHHK
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca ITumeBsie BemecTBa (T) DHepreTUIecK
omrona OPLHAN asl IICHHOCTh BHTEMHH Ne penentypsl
b XK Yy (kkai)
3aBTpak Cyn BepMHUIILIEIECBBIH MOJIOYHBIN C MacjoM CIIUB. 200 5,75 52 18,8 145,2 0,9 100
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14,4 91 - 414
ByTepOpon ¢ MacioM CIIMBOYHBIM, CBIPOM 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19
Hmoeo: 435 13,71 14,87 47,82 398,45 1,09
2 3aBTpaK CoK MJ1010BO-ATOAHBI MPOMBIIIJIEHHOTO 100 0.5 i 10.1 42.4 2.0 418
BBINYCKA IJIsl IETCKOT'0 MUTAHHUS
Hroro: 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CajiaTt U3 CBEKJIbI ¢ PACT. MaCJIOM 50 0,7 3,1 4,2 46,95 4,75 34
Cy1 OBOIIHOW Ha KypUHOM OYIJIbOHE 200 2,1 3,8 13,5 84,2 9,6 83
ITevenn TymeHasi B CMeTaHe 40/40 10,3 5,95 7,2 122,1 23,8 6. 2011r.
MakapoHbI 0TBApHBIE 130 4,99 3,7 22,9 143,4 - 219
Kuceab 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 397
Xi1e6 p:kanoii 15 0,99 0,18 51 25,6
X1e6 1 eHnYHblii 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 670 20,48 16,89 92,1 589,15 38,28
HoagHuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Badm 40 1,3 11,7 25,1 205,6 -
Hmozo: 220 6,3 17,4 32,3 306,6 1,2
YoKuH: Canar u3 0eJIOKOYAHHOH KamyCThI 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,4 21
Pr10a, 3anme4yeHHas B oMJIeTe 70 11,4 3,82 2,24 89,25 0,15 263
Kaprogeabpnoe mope 150 3,06 4,8 20,43 138 18,15 206
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
X71e0 prkaHou 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmozo: 480 17,14 11,48 49,17 369,4 36,08
Hmozo 3a V| oeno: 1905 58,13 60,64 231,49 1706,0 78,65




VIII neus:

Henensa: Bropas

Cpena
[Tpuem nunm Ham\gﬁ;m;aﬂne Hl\(;[ac:; ITumeBsie BemecTBa (T) Suepretmucckas | Burawmm . Je\fr(_)IT
A P f ’ b XK vy LIEHHOCTD (KKaJI) C p HH yp
3aBTpak Kama prucoBast MonouHas BsI3Kasi O CJI. MacjioM U 199
caxapom 200 2,0 4,0 27,0 154,0
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
X1e0 MIIEeHUYHBIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio ciuBouHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
HUmoeo: 427 8,51 12,71 62,55 494.6 1,44
2 3aBTpaK COK IJI0A0BO-ATOAHBIN ITPOMBIIIJICHHOT'O BBEIITYCKa 100 0,5 _ 10’1 42’4 2’0 418
JUTSL IETCKOTO M TaHMS
HUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Cajyiat U3 CBEKJIBI ¢ 10J10KOM 50 0,55 2,6 57 48,35 4,65 36
Cym kapTodenbHbIHN ¢ KIeKaMy Ha Kyp. OyIh0He 200 2,7 4,8 13,7 97,3 4,6 91
Kypuua TymeHasi B coyce 70 8,7 2,7 2,8 70 0,4 318
Kaina rpedneBas paccoimyaTas 130 7,45 5,3 32,6 211,7 0 330
Komnor u3 cyxopyKkToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
X1e0 p:kaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6 -
XJ1e0 M eHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 680 21,99 15,73 92,4 594,95 10,01
Hoaanunk Kucj10M0J10YHBIH IPOAYKT 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
Cymika 30 2,82 1,8 20,1 107,7 -
Hmozo: 210 7,82 7,5 27,3 208,7 1,2
Yikun Bunerper 100 2,76 11,1 16,8 189,6 20,4 46
OM1eT HATYpPAJTbHBIH 75 7,03 9,4 0,9 119,1 0,15 229
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
XJ1€0 mieHnIHbI’ 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Hroro: 395 12,47 20,9 49,7 452,7 20,58
Hmozo 3a V111 oenw: 1812 51,74 56,84 242,05 1793,35 34,69




IX nens:

Henensa: Bropas

YerBepr
[Tpuem HaumenoBanue Macca ITumeBsie BemecTBa (T) DHepreruy
8500007 omoaa OPLHAN ecKas Buramu Ne
B K Yy LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(xKau)
3apTpak | Kama nmeHn4Has MOJIOYHAsI C MAcliOM CIIMBOYH. 45 41 310 182 1,95
BSI3Kas 200 ' ' ' 182
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mmeHnYHbIin 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio cauBO4HOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
HUmoeo: 427 10,11 11,91 65,45 415,2 1,95
2 3aBTpak COK T0/T0OBO-SITOAHBINA TTPOMBITIITIEHHOTO 100 0.5 ) 101 42.4 2.0 418
BBIHYCKa JJI1 ICTCKOT'O MU TAHUA
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
Ooex Canat 13 MOPKOBH € caxapoM 50 0,62 0,1 5,8 26,2 2,4 42
Cyn kapTtodeabHbIi Ha KYpHHOM OYyJIbOHE 200 2,1 3,8 13,5 84,2 9,6 83
3aneKkaHKa KanycTHasi ¢ MSICOM 150 13,34 16,16 16,89 266 35 166
Kucean 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 397
XJ1e6 pxaHoit 40 2,64 0,48 13,6 68,2
Hmozo: 620 18,9 20,55 81,49 572,5 47,13
HoagHuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 12 420
ByJiouka qomMamHsist 50 3,64 6,26 26,96 179 - 452
230 8,64 11,96 34,16 280 1,2
YikuH Cajyat u3 6eJJOKOYAHHOH KanmyCThl 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,5 21
BapeHHKH JIeHUBbIE 150 20,2 10,1 37,2 306,8 1,1 244
Coyc MOJIOUHBIIi CIaAKuii 50 1,0 2,3 6,6 50,75 0,15 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hmozo: 21,9 14,9 60,1 4485 18,78
430
Hmozo | X 3a Oenv: 1797 60,27 53,72 255,3 1758,17 71,06




X JeHb.

Henensa: Bropas

IIaTanna
[Tpuem nunm HaumMeHnoBaHue Macca ITumesie BemecTBa (T) DHepreruy
Omrona HOPLUH B €K v eckas Buramu Ne
LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(xxan)
3aBTpak Kamma «JIpy»x0a» Bsi3kasi ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 0,19 199
(mmeno, puc) 200 45 5 31,0 187
Kakao ¢ Moj1oKOM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
X1e0 nmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno cauBoYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hmozo: 427 11,1 13,71 66,55 435,2 1,63
2 saBTpak COK IJI00BO-STOAHBIN TIPOMBIIIIEHHOTO 100 05 i 10,1 42.4 2.0 418
BBINTYCKA JUTS JETCKOTO MHTAHUS
HATOr0 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooex CajiaT U3 CBEKJIbI C PacT. MacJIoM 50 0,6 3 4.2 47,0 3,3 34
Cyn kaptod. ¢ MICHBIMU (pUKaICIbKaAMU 200 4,2 3,8 13,3 103,8 8,8 89
KoTJieTnl ppIOHbBIE 70 8,9 2,9 6,2 86,3 0,2 271
Kaprogennnoe mope 150 3,1 4,8 20,4 137,25 18,0 339
Komnort u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
X1e0 p:kaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e6 nieHYHbIi 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 680 19,39 14,83 81,7 541,95 30,66
Moaanuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 12 420
Barpymka (IHpoKoK) € 1:KeMOM 60 3,8 2,6 37,8 190 0,06 441
Hmozo: 240 8,8 8,3 45 291
Yikun Onagpy ¢ TOBUAJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 1,2 413
Hmozo: 410 17,97 16,53 107,41 648,1 2,8
Hmozo 3a X oenv: 1857 57,76 53,57 310,76 1958,65 38,35




Hoﬁl;?eeﬁ}:mK Hepens: Tpetbs 3-7 ner
[Ipuem nuim HauMeHoBaHue Broixon [Mummeskie BerecTBa (T) DHepreTuueckas | Buram No
0110712 0.110712 b XK Yy nenHocth (kkan) | uH C | penentypst
3aBTpak Kama manHasi MoJ104HAasl BSI3Kasi ¢ MACJIOM 182
CJIMB. 200 3,2 3,9 26,0 153,0
Kogelinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mueHnYHbIin 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macino cimuBouHOe 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hmozo: 427 8,81 11,71 60,45 386,2 0,4
2 3aBTpax COK MJI0I0BO-STOIHBIN TIPOMBIIIIEHHOTO 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
BBINTYCKA JUTS JETCKOTO MUTAHUS
HTOrO 100 0,5 - 10,1 42 4 2,0
Oben Canar u3 6eJIOK0OYaHHOM KamycThl ¢ pacT. 21
MacJaoM 50 0,7 2,5 4,3 43,9 17,4
[x Ha MsiICHOM O-HE CO CMETaHOMH CBEK. 200 1,6 6,7 6,9 71,0 17,7 73
KaIyCTOH, KapTod.
TedTresn MacHbIe 50/30 5,7 6,4 7,5 110 0,5 303
I'peuya oTBapHan 130 7,5 5,3 33,5 211,25 - 330
Kommnot u3 cyxoppykroB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
X1e0 p:kaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmozo: 670 17,88 20,26 87,4 519,4 36,0
IMoaguuk Kuca0M0/104HbIH HANTUTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,26 420
I'peHka U3 NIIEHUYHOTO XJ1€0a 40 4,9 0,63 30,4 147,28 - 123
Hmozo: 220 9,9 6,33 37,6 248,28 1,26
Ykun Canar u3 MOPKOBH U A6JI0K 50 0,4 2,6 10,2 40,95 3,5 41
CoIpHUKH 3aniedyeHHbIe ¢ noBuaiaom 100/30 130 18,81 12,67 30,9 309 0,40 245
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hmozo: 360 19,21 18,67 53,1 397,95 5,43
Hmozo 3a X1 dens: 1770 56,3 57,97 249,25 1679,38 30,95




XII neHs.

Henens: tperbs

BropHuk
[Tpuem nunm HanmenoBanmue Macca [MumeBsie BemecTBa (T) OHepreruueckas | Buramun No
Omrozta IIOpUHH b XK v IEHHOCTD (KKaJI) C perenTypsl
3aBTpak Kama «SIatapHasy (meHHas ¢ 10J0kaMu) U 200 8,14 9,68 38,39 273 1,46 194
CJI. MACIIOM
Kakao ¢ MoJioKOM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
ByTepOpos ¢ MacioM CIMBOYHBIM, CBIPOM 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19
Hmoeo: 435 17,0 20,25 68,51 541,25 3,09
2 3aBTpaK CoK MJ1010BO-ATOAHBI MPOMBIIIJIEHHOTO 100 05 ) 10.1 42.4 2.0 418
BBINYCKA JIsl IETCKOT'0 MUTAHUS
MUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Oryperi coneHblit 50 0,57 0,1 2,41 12,0 15
CyII TOpOXOBBIH Ha MSCHOM O-HE C 200/10 5,8 4.4 20,9 147,8 4,65 87
TPEHKAMHU
Cydue u3 orBapHOro msica (KypuHOe) 70 11,97 6,2 2,14 112,0 0,03 327
KaprodensHoe mope 130 2,7 4,2 17,68 118,95 15,6 339
Komnor u3 cyxoppyKTOB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
XJ1e6 pxaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmozo : 670 23,42 15,26 78,33 544,95 35,64
Hoaauuk Kuc10M0J109HBIH HAUTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
XJ1€0 M eH uYHbIH 40 2,68 0,28 20,12 96
Hmozo: 220 7,68 5,98 27,32 197 1,2
Yikun Ous1aapH ¢ NOBHIJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hmozo: 410 15,3 14,19 105,1 607,1 10,65
Hmozo 3a X11 oenw: 1835 63,9 55,68 289,36 1932,7 52,58




X1 nens:

Henens: tpetbs

Cpena
[Ipuem nuim HauMeHoBanue Macca [Mummeskie BerecTBa (T) DHepreruue
omoza NOpUUH B K v ue;ﬁiﬁ . BHT'éMHH No perertyphi
(xkau)
3aBTpak Karmra pucoBast MonoyHas Bsi3Kasi CO CJI. MAacCJIOM U
caxapoMm 200 2,0 4,0 27,0 154,0 199
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mueHnYHbIin 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno cauBoYHOE 7 0,03 5 0,05 46,2 6
Hmozo 427 7,61 11,8 61,45 387,2
2 3aBTpaK COK MI0I0BO-STOAHBIN TIPOMBIIILUTEHHOTO BBITYCKA TS 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JIETCKOr0 ITUTaHUs
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CajiaT U3 CBEKJIbI C MacJIOM PaCTUTEIIbHBIM 50 0,6 3 4,2 47,0 3,3 34
CBEKOJILHUK CO CMETAaHOU 200 2,1 53 11,8 105,2 7,1 64
7Kapkoe mo-gomManiHemy 200 25,0 6,8 19,9 240,9 1,8 292
Komnor u3 cyxoppykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
XJ1e6 pxaHoit 15 0,99 0,18 51 25,6
X1e6 1 eHnYHblii 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 660 30,29 15,43 73,5 560,7 14,76
Moaanuk Kucj10M0/109HBI HAIIUTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Ileuenne 35 2,1 2,7 21,3 166,8 -
Hmozo: 215 7,1 8,4 28,5 277,8 1,2
Yxun Casar u3 6eJJOKOYaHHOIH KanmycThl ¢ MOPKOBBIO 50 0,7 3,64 4,5 43,9 16,2 21
KotJiera ppiOHas JJIIOOMTEIbCKAS 70 9,4 2,96 7,5 94,5 2,4 272
Coyc TOMaTHBII 30 0,3 1,3 2,4 22,35 0,7 366
Puc orBapHoii 130 3,2 4,7 31,8 181,74 - 332
UYaii ¢ caxapoM 1 JIMMOHOM 180 0,12 0,02 12,2 495 2,8 412
X71e0 prkaHou 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmozo: 490 15,7 12,98 68,6 443,19 22,0
Hmozo 3a X111 oens: 1892 61,2 48,61 242,15 1711,29 39,96




X1V nens:

Henens: tperbs

YerBepr
[Tpuem nunm HaumeHnoBaHue Macca ITumeBsie BemecTBa (T) DHepreTuy
omona TIOPITUH B K Y eckas Buramu Ne
LIEHHOCTH HC peLenTypsl
(kxan)
3aBTpak Kama nienHas Mos104Has ¢ THIKBOM M MAaciIOM CII. 200 7,3 6,7 35,2 230,2 3,2 183
Kakao ¢ mosiokom 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
ByTepOpos ¢ ChIpOM ¥ MACIIOM CITHB. 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19 ;
Umoeo: 435 16,16 17,27 65,35 498,25 4,83
2 3aBTpaK CoK MJ1010BO-ATOHBI MPOMBIIIJIEHHOTO 100 05 i 10.1 42,4 2.0 418
BBINYCKA JIJIsl IETCKOT'0 MUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen: CanaT BUTaMUHHBIN 50 0,74 3,0 45 43,7 16,2 22° C6.2011
Cyn namma ¢ Kypuuen 200 1,97 4,1 9,7 85 0,4- 94
I'o1yOubI JIEHUBBIE ¢ KYPHUHBIM MSICOM 150 13,2 8,4 18,9 205,3 18,7 315
Kommnot u3 cyxo(pykroB 6e3 caxapa 180 0,4 0,0 11,0 47 0,36 394
XJ1e0 pxaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2 30
Hmozo: 610 18,29 15,86 54,3 4322 35,66
HoagHuk KucaoMo/104HbIi HATMTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 12 420
I'penka u3 xjieda NIeHHIHOT 0 40 4,9 0,63 30,4 147,28 - 123
Hmozo: 220 10,12 6,33 37,6 258,28 1,2
YiKMH: CajiaT U3 MOPKOBH € sI0JIOKOM 50 0,5 0,3 4,6 43,55 2,9 45
3anekaHkKa pHCOBasi C TBOPOIOM 150 9,1 7,47 49,86 303 0,08 203
Coyc MOIOYHBIHT 30 0,6 1,4 3,9 30,5 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hmozo: 410 10,2 9,17 70,36 425,05 3,1
Hmozo 3a X1V Ooenp: 1775 55,27 48,63 237,71 1656,18 46,79




XV neHs.

Henens: tperbs

IIatauma
[Tpuem nunm HaumenoBanue Macca ITumieBsie BetecTBa (T) DHepreruyec Buramu Ne
omo1a TIOPITUH Kas
b XK y LIEHHOCTH ( nC DEHEITYPbI
3aBTpak Kama niirennast MonouHasi BsI3Kasi ¢ caxapoM U - 199
MAacJIOM CJIMBOYHBIM 200 4.5 4.1 31,0 182
Ko elinblii HATMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mmeHnYHbIn 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno cauBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hmozo 427 10,11 11,91 65,45 415,2
2 saBTpak CoK TII010BO-ATOJHBIN TPOMBIIIZIEHHOTO BBIITyCKa 100 05 ) 101 42.4 20 418
JUISL IETCKOIO ITUTAHUS
HToro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Hkpa cBekoJbHas 50 1,2 2,3 6,02 50,05 3,36.. %
PacconbHuK «JIEHUHIPaICKUii» CO CMETaHON 200 2,1 5,4 13,8 114 9,7 82
Tedrean u3 ppIObI NAPOBbIE 70 10,8 0,9 6,2 66,5 0,05 276
KapTtodebHoe mope 130 2,7 4,2 17,68 118,95 15,6 339
KoMnoT u3 1010k 180 0,14 0,14 21,5 87,84 15 390
Xi1e6 p:kanoii 15 0,99 0,18 51 25,6
XJ1e0 NmieHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hmozo: 660 19,13 13,27 77,8 501,94 30,21
Hoagnuk Kucj10M0J10YHBIH IPOAYKT 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
Bynouka qomamHss 70 51 8,8 37,7 250,1 -
Hmozo : 260 10,1 14,5 44,9 350,1 1,2
Yikuu: Canat 13 0elTOKOYaHHOMN KaIyCThl C MOPKOBEIO 50 0,7 3,64 4.5 43,9 16,2 21
Kotiera kypunas 70 13,1 2,9 11,0 123,4 - 322
I'peuka oTBapHasi CO CJIMB. MACJIOM 130 7,5 5,3 33,5 211,25 - 330
UYaii ¢ caxapom 180 0 0 11,98 48 0,03 4l
X71e0 prkaHor 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmozo: 460 24,02 11,65 70,7 483,55 4,73
Hmozo 3a XV oenwn: 1907 63,9 51,33 268,95 1793,2 38,14




OcHOBHBbIE TOKA3aTeJId B IIHIIEBBIX BEIIECTBaAX U 3HepFeTl/I‘IGCKOﬁ IHEHHOCTH

IInmeBbie BemecTBa (1)

JHepreTuyecKasi HeHHOCTH (KKAJI)

JAHu o MeH10 b X Yy

1 nenn 63,95 71,47 214,86 1744,4
2 1eHb 58,87 58,58 240,2 1719,9
3 1eHnb 53,94 67,93 220,65 1775,2
4 nennp 48,52 55,89 269,68 1782,65
5 nenn 55,64 50,46 281,63 1807,64
6 1eHb 68,61 48,17 262,3 1757,53
7 neHb 58,13 60,64 231,49 1706,0
8 nenn 51,74 56,84 242,05 1793,35
9 1eHb 60,27 53,72 255,3 1758,17
10 nenn 57,76 53,57 310,76 19,58,65
11 nenn 56,3 57,97 249,25 1679,38
12 nenn 63,9 55,68 289,36 1932,7
13 nenn 61,2 48,61 242,15 1711,29
14 nenn 55,27 48,63 237,71 1656,18
15 nenn 63,9 51,33 268,95 1793,2
HToro 3a Bech nepuoa: 878 839,9 3816 26576,24
Hroro B cpeanem 3a 11eHnb (mpuem 58,5 56,0 2544 1772,0
MUILN):

beaku—S54r, xupor- 60,0r, yriesoasi - Boiure Ha 7,7% | Huorce na 6,7 % | Huowce na 2,7% Huoice na 1,5%
261 r, HepreTuyeckasi ieHHocTH -1800

KKaJI




